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Meniu saptamana 23-27 septembrie 2024

ORA 8.30 PRANZ ORA 16
LUNI Paine cu pasta de peste | Ora 10-mere Para
si ceai-250gr Supa de cartofi cu smantana -200ml
Cuprinde: Cuprinde: .
Paine 50-60g, ggrtoﬁ 40g,morc0V} 30g,ceapa
g,leustean,patrunjel 15g,telina
peste 20 g, unt 20g 5g,smantana 30g,
-paine -40 g
Ceai +miere+lamaie
Miere 25g,lamaie §g(t)e de mazare* cu pulpe de pui
10g,zahar 5 gr .
g g Cuprinde:
mazare 80 g,carne 85 g,ceapa 20g,ardei
Sg,pasta de rosii Sg,ulei 5 ml
MARTI Piscoturi cu lapte-250 | Ora 10-banane Linzer cu
or Sl::::: dzeogerlisoare cu carne de mere
Cuprinde: urean -~50m
Cuprinde:
L.apte 20_0m1 Carne 40 g,ceapa 7.5 g,morcovi 7.5
Piscoturi-50gr g,patrunjel 4 g.telina 4 g,orez 10
g,bullion 6 g,ulei 3 g,ou "4,smantana 15
g,paine 50g
Paste cu branza burduf si
cascaval -250g
Curinde:
branza burduf 40 gr,cascaval 20 g,paste
50g,unt 6 gr
MIERCURI | Paine cu unt , cascaval | Ora 10 —pere Iaurt
si ceai 250gr
Cuprinde: Supa crema de linte rosie cu
Paine50- 60g,unt crutoane-200ml
20g,cascaval ’35 Cuprinde:
& d g Crutoane 30g,linte 30g,smantana
) ) ) 10g,morcov 10g,telinaSg,patrunjel
Ceai +tmiere+lamaie Sg,ceapals gr,ardei 15 gr,pasta de
Miere 25g,lamaie rosii 5 gr




10g,zahar 5 gr

Cartofi natur cu carne de curcan la
cuptor si salata de varza -250g
Cuprinde:

Carne de curcan 85g- Cartofi 230g,unt
7.5g, varza 30 g

JOI Cozonac cu lapte-250 Ora 10-banane Covrig
gor giorb.a (tlaraneasca-ZOOml polonez
. . uprinde:
f uprllzl(()lg ) 1 cartofi 30g,mazare 30g,fasole verde
apte m 30g,morcovi 20g,ceapa 50g, ,patrunjel
Cozonac 50 gr 10g,telina 10g,smantana 20g
-paine -50 g
Orez cu legume ,carne de pui si
salata de varza -250g
Cuprinde:
Pulpa de pui 85gr,orez 50g,ardei
30g,ceapa30g,morcovi3Og,
Salata 30gr
VINERI Paine cu unt, muschi | Ora10- mere Biscuiti

file si ceai-250g

Supa de pui cu paste patratele -

qurlnde: 200ml
Paine 60g, ,unt Cuprinde:
15g,muschi file 30g Carne de pui 40 g,morcovi 8g,patrunjel

Ceai +miere+lamaie
Miere 25g,lamaie
10g,zahar 5 gr

8 g.telina 4g,ceapa 4g,paste 30 gr
Paine 50g

Fasole batuta cu chiftelute si

castraveti murati-250gr

Cuprinde:

Carne de porc 85g,fasole

60g,ceapalSg,ulei 7ml,foi dafin,
gr,usturoi 0.5 g, gr,castraveti 30 gr

Nota :  Cantitdtile afisate sunt calculate pentru portia unui copil. Gramajele sunt
stabilite pe produsul crud neprocersat.
Produsele marcate cu rosu sunt produse alergene.
Acest meniu contine produse cu potential alergen : oua, lapte,cereale, care contin
gluten,telina si produse derivate,dioxid de sulf si sulfiti.
Produsele marcate cu* sunt produse congelate
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