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Planificare activități  

 

ZIUA/DATA TEMA 

ACTIVITĂȚII 

MODALITATE DE 

ORGANIZARE 

OBIECTIVELE 

URMĂRITE 

LOC 

DESFĂȘURARE 

/PARTICIPANȚI 

EVALUARE 

Luni 

27.03.2023 

1.”Împreună 

pentru un mediu 

sănătos” 

 

 

 

 

 

 

 

2.”Curat și verde, 

e mai bine!” 

1. Atelier interactiv 

despre sortarea 

deșeurilor, menit să 

formeze atitudini 

pozitive față de natură. 

 

2.Activitate în natură: 

Colectarea selectivă a 

deșeurilor din curtea 

grădiniței. 

-stimularea interesului 

pentru natură și ecologie; 

-explorarea problemele de 

mediu și să conștientizeze 

care sunt factoii care 

produc schimbări în 

natură; 

 

 

 

 

-însușirea unor norme de 

comportament civic; 

Grădinița cu P.P. 

„Academia Piticilor” 

 

Preșcolari 

Cadrele didactice 

Echipa ”NECC 

Nature”  

 

-evaluare 

orală 

-fotografii 

Marți 

28.03.2023 

1. ”Apa, o resursă 

prețioasă” 

 

 

Vizionare material 

educativ, discuții 

 

Experimente 

-cunoașterea de către copii 

a surselor de poluare; 

 

 

Grădinița cu P.P. 

„Academia Piticilor” 

 

Preșcolari 

-evaluare 

orală 

-fișă de lucru 



 

2. ”Ce putem face 

pentru o apă mai 

curată?” 

  

-stabilirea rolului pe care 

il are apa pentru o viață 

sănătoasă; 

-cunoașterea de către copii 

a importanței apei în viața 

lor; 

Cadrele didactice 

Studenți de la UBB 

Miercuri 

29.03.2023 

1.„Reciclăm și 

transformăm!” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.„Împreună ne 

jucăm!” 

Confecționare de jucării, 

instrumente muzicale din 

materiale reciclabile cu 

ajutorul părinților 

 

 

 

Jocuri și concursuri în 

aer liber 

stimularea imaginației și a 

creativității; 

-creearea de bune practici 

și schimbări 

comportamentale privind 

protecția mediului; 

- consolidarea 

deprinderilor de lucru 

învățate, prin realizarea de 

lucrări practice originale; 

 

-consolidarea 

deprinderilor motrice 

formate participând la 

Grădinița cu P.P. 

„Academia Piticilor” 

 

Preșcolari 

Cadrele didactice 

Părinți 

-observare 

sistematică 

-evaluare 

orală 



întreceri sportive în aer 

liber; 

Joi 

30.03.2023 

1.„Turist 

responsabil” 

 

Vizită la Grădina 

botanică ”Al. Borza”, 

Cluj-Napoca 

- educarea unor deprinderi 

elementare de protejare a 

mediului înconjurător; 

 

-dezvoltare unor atitudini, 

comportamente favorabile 

ameliorării relațiilor dintre 

om și mediu; 

Grădina botanică 

”Al. Borza” 

 

Preșcolari 

Cadrele didactice 

Părinți 

-observare 

sistematică 

-investigație 

-fotografii 

Vineri 

31.03.2023 

1. ”Jucăria mea, 

fericirea ta” 

”Cărțile le dăruim, 

copacii nu-i 

irosim!” 

 

2. „Imagini din 

grădina verde a 

piticilor” 

 

Schimb de jucării și cărți 

între copii 

 

 

 

 

Realizarea unei expoziții 

cuprinzând imagini, 

lucrări etc. din această 

săptămâna 

-promovarea exemplelor 

de bune practici; 

 

 

 

 

- conștientizarea rolului 

fiecăruia dintre noi în 

crearea unei lumi mai 

bune și a unui mediu sigur 

și sănătos; 

Grădinița cu P.P. 

„Academia Piticilor” 

 

Preșcolari 

Cadrele didactice 

-evaluare 

orală 

-investigație 

-expoziție 

 


