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Planificare activități: 

 
 

Ziua/Data 

 

 

Tema 

activității 

 

Modalitate de 

organizare/desfășurare 

 

Obiectivele  

urmărite 

Loc 

desfășurare/ 

participanți 

 

 

Evaluare 

 

 

 

 

 

 

 

LUNI, 

27.03.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Natura, prietena 

noastră” 

 

 

 

“Curat și verde 

e mai bine” 

1.-vizionare material 

educativ - „Cum să colectăm 

separat deșeurile?” 

 

2.Activitate în natură: 

Colectarea selectivă a 

deșeurilor din curtea 

grădiniței. 

 

3.Activitate în natură, 

activități practice de plantare 

– flori de primăvara/ lăstari 

de zmeură 

 

 

-stimularea interesului pentru 

natură și ecologie; 

-participarea la acțiuni de sortare 

a bulbilor pentru plantare; 

-explorarea problemele de mediu 

și să conștientizeze care sunt 

factoii care produc schimbări în 

natură; 

 

-însușirea unor norme de 

comportament civic; 

 

-implementarea de bune practici 

individuale și colective privind 

protecția mediului; 

-colectarea selectivă a 

deșeurilor, atât în sala de grupă 

cât și în alte spații cu pubele 

specifice; 

Grădinița cu 

P.P. 

„Academia 

Piticilor” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preșcolari 

Cadrele 

didactice  

Părinți 

-verificarea 

orală prin 

adresarea 

de întrebări 

copiilor 

referitoare 

la 

activitatea 

desfăşurată; 

 

-fotografii 

 

 

 

 

MARȚI, 

28.03.2023 

 

 

 

„Protejând apele 

și pădurea, ne 

protejăm viața!” 

 

 

 

 

1.-vizionare material 

educativ „Importanța apei în 

viața noastră” 

 

2.-discuții pe baza 

imaginilor surprinse în urma 

vizitei la Muzeul Apei 

„Leonida Truță” 

 

-explorarea directă a naturii și 

formarea unor atitudini pozitive 

față de mediul înconjurător; 

-cunoașterea de către copii a 

surselor de poluare; 

 

 

 

„Compania 

de Apă 

Someș” 

Grădinița cu 

P.P. 

„Academia 

Piticilor” 

-verificarea 

orală prin 

adresarea 

de întrebări 

copiilor 

referitoare 

la 



 

 

 

 

„Ce putem face 

pentru o apă mai 

curată?” 

 

4.Poveste: „Picatura Pic-

Pic” 

 

5.Experimente 

 

 

-stabilirea rolului pe care il are 

apa pentru o viață sănătoasă; 

-cunoașterea de către copii a 

importanței apei în viața lor; 

Pădurea „Sf. 

Ion” 

Baza sportivă 

„La terenuri” 

 

 

 

Preșcolari 

Cadrele 

didactice  

Părinți 

activitatea 

desfăşurată; 

-fotografii 

 

 

 

MIERCURI, 

29.03.2023 

 

 

 

 

„Reciclăm și 

transformăm!” 

 

 

 

 

 

„Împreună ne 

jucăm, natura 

protejăm!” 

1.Confecționare de jucării 

din materiale reciclabile cu 

ajutorul părinților 

 

 

 

 

 

 

2.Jocuri și concursuri în aer 

liber 

-stimularea imaginației și a 

creativității; 

-creearea de bune practici și 

schimbări comportamentale 

privind protecția mediului; 

- consolidarea deprinderilor de 

lucru învățate, prin realizarea de 

lucrări practice originale; 

 

-consolidarea deprinderilor 

motrice formate participând la 

întreceri sportive în aer liber; 

 

Grădinița cu 

P.P. 

„Academia 

Piticilor” 

 

 

 

 

 

 

Preșcolari 

Cadrele 

didactice  

Părinți 

-epoziție 

-discuții 

-fotografii 

 

 

 

JOI, 

30.03.2023 

 

 

 

 

 

 

„Turist 

responsabil” 

 

1.-excursie în pădurea 

„Sfântul Ion”  

 

- educarea unor deprinderi 

elementare de protejare a 

mediului înconjurător; 

 

-dezvoltare unor atitudini, 

comportamente favorabile 

 

 

 

Preșcolari 

Cadrele 

didactice  

Părinți 

-fotografii 

-verificarea 

oralã prin 

adresarea 

de întrebãri 

copiilor 

referitoare 



ameliorării relațiilor dintre om și 

mediu; 

la 

activitatea 

desfãşuratã; 

 

 

 

 

VINERI, 

31.03.2023 

 

 

„Povești din 

grădina verde a 

piticilor” 

 

 

 

 

 

1.Realizarea unei expoziții 

cuprinzând imagini, lucrări 

etc. din această săptămâna 

2. 2.Jocuri și concursuri în 

aer liber 

 

 

 

3. „Eco Primăvara” – 

petrecerea piticilor 

 -promovarea exemplelor de 

bune practici; 

 

 

 

 

 

- conștientizarea rolului fiecăruia 

dintre noi în crearea unei lumi 

mai bune și a unui mediu sigur și 

sănătos; 

 

 

Grădinița cu 

P.P. 

Academia 

Piticilor 

 

 

Preșcolari 

Cadrele 

didactice  

Părinți 

-expoziție  

-discuții 

-diplome 

                                


