Particularități ale limbajului și comunicării la preșcolari

Odată cu înscrierea copiilor la gradinita și integrarea lor în sistemul de educație formală, abilitățile lor de comunicare înfloresc, iar preșcolarii devin din ce în ce mai încrezători în capacitatea lor de utilizare a limbajului. Abilitățile de vorbire și de limbaj ale unui copil îi permite acestuia să comunice idei celor din jur, să-și împărtășească gândurile și să-si exprime emoțiile.
Dacă până la vârsta de 3 ani, copiii înteleg mult mai multe cuvinte decât pot să reproducă, situația începe să se schimbe la vârsta preșcolară, când limbajul se dezvoltă în același timp cu gândirea și copilul reușește să reproducă aproximativ toate cuvintele cunoscute.
Vocabularul acumulat și aptitudinile de comunicare ale copilului depind în cea mai mare parte de mediul de dezvoltare – stimularea copilului în cadrul conversațiilor cu adulții.

Dezvoltarea limbajului în perioada preșcolară se caracterizează prin:
· evoluarea pronunției și a structurilor gramaticale;
· trecerea de la limbajul situativ la cel contextual;
· vorbirea este din ce în ce  mai clară;
· transformarea gesturilor în comunicare verbală.
Limbajul la prescolarul mic 3 - 4 ani
Nivelul de dezvoltare al limbajului diferă foarte mult la copiii de această vârstă, astfel că nu toti preșcolarii au caracteristicile prezentate mai jos. Capacitatea de comunicare verbală depinde foarte mult de ajutorul acordat de către părinți și de personalul didactic de la gradiniță.
· Copilul participă la conversații și ceilalți îi înțeleg aproape toate cuvintele.
· Vocabularul este format din aproximativ 1500 de cuvinte înțelese si/sau pronunțate.
· Copilul înțelege într-o oarecare măsură faptul că literele și cuvintele au înțeles. Reușește chiar să scrie câteva litere.
· Copilul povesteste evenimente zilnice simple.
· Poate spune numele, vârsta,  precum și adresa la care locuiește.
· Povesteste secvential 4 - 5 evenimente; de ex. pașii pe care îi urmează atunci când face baie sau când se îmbracă.
· Cunoaște una sau mai multe culori, denumirile părților corpului și a animalelor familiare.
· Înțelege sensul de „mai lung”, „mai mare”, atunci când i se prezintă obiectele în contrast.
· Ii place să repete foarte mult cuvinte și cifre.

Limbajul la preșcolarul mijlociu 4 - 5 ani
Preșcolarul mijlociu adoră să povestească și de multe ori vorbește singur în timp ce desfașoară activități zilnice. Copilul este interesat de toate aspectele vieții si este foarte important ca parinții să discute cu acesta, pe teme cât mai diverse.

· Vorbirea este fluentă, cu câteva substituții infantile.
· Povestește despre evenimente din trecut, prezent si viitor, având un bun simț temporal.
· Întreabă despre înțelesul cuvintelor.
· Această etapa de dezvoltare este caracterizată de abundența întrebărilor.
· Copilul își poate susține punctul de vedere și oferă idei diverse.
· Preșcolarului mijlociu îi plac foarte mult glumele, în special cele ce au legatură cu funcțiile fiziologice umane.
· Poate repeta o propoziție cu până la 9 cuvinte.
· Copilul poate defini obiectele uzuale.
· Utilizează propoziții lungi și complexe.
· Întelege cuvintele opuse simple: mare - mic, tare - moale, greu – ușor, etc. 
· Semnalele de întârziere a dezvoltării apar atunci când vorbirea copilului nu este înțeleasă, sau când copilul nu aude cuvintele rostite în șoaptă.


Limbajul la preșcolarul mare 5 - 6 ani
Preșcolarul mare are, în general, o vorbire fluentă, o pronunție corectă și vorbește cu încredere, deși poate avea dificultăți în exprimarea unor idei sau evenimente complicate.

· Întelege și foloseste cu ușurință analogiile: fată - băiat, femeie – bărbat, lumină- întuneric,  zbor - înot, scurt - lung, dulce - amar, vesel-trist etc.
· Poate scrie și citi unele cuvinte simple.











Ce pot face părinții pentru a ajuta preșcolarii să-și dezvolte aptitudinile de comunicare verbală?
· Rezervați-vă  timp în fiecare zi pentru a conversa cu copilul. Cu cât vorbește mai mult, cu atât va vorbi mai bine.
· Folosiți-vă de jocuri - în loc să „bombardati” copilul cu tot felul de cuvinte și denumiri, încercați să-i  învățați aceste lucruri folosind jocul; astfel învățarea va fi amuzantă.
· Oferiți-i copilului experiențe interesante, care îi vor da și ocazia să acumuleze cuvinte noi. O iesire în parc, la grădina zooologică, sau o excursie vă va da oportunitatea să discutați cu copilul despre lucruri diverse. Încurajați-l să vă pună întrebări.
· Puneți și dumneavoastră întrebări copilului. În acest mod îl veți face să gândească și să comunice.
· Copiii preșcolari care au un vocabular limitat  utilizează propoziții simple. Ajutați-l arătându-i cum să se exprime mai bine si cum sa foloseasca un limbaj descriptiv. De ex. dacă el spune „Am fost în parc”, îl  puteți ajuta, spunând „Azi am fost în parc, ne-am întâlnit cu Andrei și ne-am jucat cu mingea”.
· Modelați și monitorizați limbajul copilului. Preșcolarii absorb foarte repede orice cuvânt auzit, chiar daca nu-i înteleg sensul. De aceea, din acest punct de vedere limitati utilizarea argoului și a cuvintelor nepotrivite și, cel mai important, nu cedați tentației de a utiliza acele cuvinte “stâlcite” și atât de “drăgălașe”, utilizate adesea de copii. Nu uitați că părinții sunt un model pentru copii, în toate privințele.
· Citiți împreună povești. Cărțile cu imagini și povești, poeziile, cântecele îl vor ajuta să exploreze domeniul sunetelor, cuvintelor, îl învață să asculte, să ceară, să refuze, să întrebe, să se afirme.
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